UN GANADERO asiste a una jornada formativa
organizada por Orekan. Gestion Ambiental de
Navarra en un prado de alto valor en Belagua
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Prados

Flores de diferentes colores adornan los prados. Bordas y muros de piedra,
arboles de gran tamatio y setos, se entremezclan en un paisaje de gran
belleza y valores naturales y culturales, conservado gracias a ganaderas y

sanaderos tradicionales que se convierten en custodios de un modelo
sostenible que protege la biodiversidad y asegura la
continuidad de los recursos naturales en Navarra

i es dificil negar que la tradicion agra-
Sria es y ha sido siempre motor de la

biodiversidad, resulta igualmente
complicado imaginar biodiversidad sin acti-
vidad agraria. A lo largo de los siglos, tierra
y tradicion han tejido una especie de alea-
cion sagrada entre cultivos, ganaderia,
fauna y flora, propiciando un equilibrio
natural de los ecosistemas, una interaccion
constante que ha dado lugar a nuestros pai-
sajes vivos y resilientes.

Desde los valles pirenaicos hasta las fér-
tiles tierras de la Ribera, el paisaje ha sido
definido por la actividad agroganadera. Las
pequenas explotaciones familiares, muchas
de ellas transmitidas de generacion en
generacion, han sido la quinta esencia de
un modelo agrario basado en el arraigo, un
profundo vinculo sellado entre el territorio y
quienes lo trabajan.

GANADERIA UNIDA A LA TIERRA

En el norte de Navarra esta ancestral tradi-
cion agraria ha tenido sus raices en la gana-
deria extensiva, una actividad que se carac-
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teriza por su estrecha conexion con la tierra
y el territorio, a través del pastoreo y el
aprovechamiento respetuoso con los recur-
sos que la naturaleza le brinda.

La ganaderia extensiva utiliza especies y
razas de ganado adaptadas a las condicio-
nes del lugar en el que se establece, de
manera que el rebano se alimenta de los
pastos cuando y donde se encuentre en
cada momento. Es el respeto a los ciclos
naturales y el medio que lo sustenta, un
claro exponente de como la biodiversidad
se abre paso respondiendo a unas condicio-
nes especificas ligadas al uso ganadero. La
presencia del ganado en los pastizales en
primavera y verano, y el manejo de los pra-
dos para obtener forraje y alimentar a los
animales en el invierno, ha ido moldeando
con un fino trazo el paisaje de gran valor
ambiental tan caracteristico y atractivo de
nuestros valles cantabricos y pirenaicos.

Ese tipo de ganaderia, ademas de produ-
cir alimentos altamente nutritivos y de gran
calidad, conserva los recursos naturales, la
biodiversidad y el paisaje, y genera otra

serie de beneficios de los que disfruta la
sociedad en su conjunto. La ganaderia
extensiva juega un papel decisivo en la pre-
vencion de los incendios forestales, mantie-
ne un importante patrimonio cultural y
etnografico ligado a los usos tradicionales y
fija poblacion, manteniendo tejido social en
nuestro medio rural en un contexto de des-
poblacion que afecta especialmente a la
zona pirenaica. Ademas, es una ganaderia
mucho menos dependiente de combusti-
bles y piensos industriales, por lo que es
menos contaminante que otros tipos de
producciones ganaderas, convirtiéndose en
una parte de la solucion a los problemas
que nos plantea la crisis climatica.

Y, si bien, es una realidad que hoy la
ganaderia extensiva en el norte de Navarra
ha perdido peso amenazada fundamental-
mente por el abandono y la falta de relevo,
su papel en la conservacion de los ecosiste-
mas sigue siendo estratégico, mas aun en
un escenario como el actual, en el que el
cambio climatico nos impone nuevos desa-
fios. En este contexto, la tradicion ganade-

GRAMINEAS O HIERBAS.

Gran variedad de especies de gramineas,
comlnmente llamadas hierbas, pueblan
los prados de siega de alto valor.



ra —actualizada con innovacion, conoci-
miento local y sostenibilidad— se revela
como una herramienta clave y una aliada
fundamental para conservar el paisaje, pro-
teger la biodiversidad y adaptarnos al cam-
bio climatico, manteniendo vivo el equili-
brio natural que define a nuestra tierra.

PRADOS DE SIEGA: COLOR Y BIODIVER-
SIDAD

Uno de los elementos mas caracteristicos y
bellos de este paisaje ganadero son los pra-
dos de siega de alto valor natural, prados
ligados a los manejos de la ganaderia exten-
siva que albergan el colorido caracteristico
de una gran diversidad floristica. En ellos
también se pueden encontrar especies de
fauna que se cobijan en los diferentes ele-
mentos presentes en estas parcelas, ya
sean naturales (setos, arboles aislados,
zonas humedas) o creados por el ser huma-
no (bordas y muros de piedra), testigos de
la tradicion y cultura ligada al pastoreo.

Se les llama de alto valor natural porque
toda esa biodiversidad que aporta vida y
color a esas praderas depende de la activi-
dad ganadera. Gracias al trabajo de los
ganaderos y ganaderas produciendo ali-
mento para sus ovejas, cabras, vacas o
yeguas, se mantiene el paisaje y su biodi-
versidad de flora y fauna asociada. Por lo
tanto, el concepto “alto valor natural” auna
la biodiversidad con la actividad agrogana-
dera en el territorio, desde la premisa de
que gran parte de la flora y fauna silvestre
de nuestra tierra depende del trabajo de
quienes se dedican a la agricultura y la
ganaderia.

Este tipo de prados son cada vez mas
escasos en nuestro territorio, lo que hace
indispensable poner en marcha medidas
que los protejan. Dentro de las politicas
ambientales, existen normativas que
fomentan la preservacion de la biodiversi-
dad, como la Directiva Habitats, maximo
exponente de la legislacion sobre conserva-
cion de la biodiversidad a nivel europeo y
en la que aparecen recogidos los prados de
siega.

Las principales amenazas a las que se
enfrenta la ganaderia extensiva, actividad
que hace posible la preservacion de los pra-
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El concepto “alto valor natural” atna la biodiversidad
con la actividad agroganadera en el territorio: gracias
al trabajo de los ganaderos y ganaderas produciendo
alimento para sus ovejas, cabras, vacas o yeguas, se
mantiene el paisaje y su biodiversidad de flora y fauna

dos de siega, han provocado que la superfi-
cie ocupada por este tipo de prados sea
cada vez menor. Hace anos, gran parte de
la superficie que rodeaba los tradicionales

caserios del norte de Navarra eran prados
de siega de alto valor natural, al igual que
los prados de valle situados en torno a los
preciosos pueblos que salpican la geografia

de esta parte de Navarra. El abandono por
un lado y la intensificacion de los manejos
por otro, han causado la transformacion de
estos lugares. El abandono por el cese de la
actividad ganadera hace que se conviertan
en matorrales o helechales; y la intensifica-
cion de las practicas con el objetivo de
incrementar la produccion de forraje, los
transforma en praderas sembradas, en oca-
siones combinadas en rotacion con cultivos
de maiz, mas frecuentemente en valles de
la zona cantdbrica.

En este contexto, la Comunidad Foral
lidera iniciativas pioneras que apoyan a la
ganaderia extensiva, para revertir la pérdi-
da de biodiversidad, y mantener asi los ser-
vicios y bienes publicos que aporta a la
sociedad.

UNA AYUDA PARA CONSERVAR

LA BIODIVERSIDAD

En 2024, el Gobierno de Navarra puso en
marcha una ayuda agroambiental dentro
de la Politica Agraria Comun (PAC), pionera

Una técnico de Orekan.
Gestion Ambiental de Navarra muestra un ramille-
te compuesto por varias flores y hierbas recogido
de un prado de alto valor en Belagua durante una
formacion.

en su enfoque y disenada especificamente
en Navarra por la sociedad publica Orekan.
Gestion Ambiental de Navarra. El objetivo
principal de esta ayuda es impulsar la biodi-
versidad y recompensar a los ganaderos y
ganaderas del norte de Navarra por los
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a ganaderos y ganaderas ofrecida por personal técnico de Orekan. Gestion Ambiental de Navarra en junio, en este caso en la zona de Belagua.

resultados ambientales que consigan en sus
prados. Este tipo de ayuda, basada en resul-
tados, es unica en todo el Estado, aunque
ya es comun en otros lugares de Europa
como Irlanda.

Al tratarse de una ayuda basada en
resultados, los ganaderos y ganaderas que
mas contribuyen a la mejora y manteni-
miento de la biodiversidad seran aquellos
que mayores primas reciban. Para cuantifi-
car ese pago, quienes solicitan la ayuda se
comprometen a realizar una evaluacion de
la biodiversidad presente en su parcela
segun una escala de 0 a 100 puntos, donde
una mayor puntuacion, supone mas biodi-
versidad asociada al uso ganadero, lo que
se traduce en una ayuda de mas cuantia.

Para poder realizar esa valoracion de sus
prados, los ganaderos y ganaderas reciben
formacion, asesoramiento y acompana-
miento por parte del personal técnico de
Orekan. En las jornadas formativas que se
llevan a cabo en prados de alto valor natu-
ral, los ganaderos y ganaderas y el personal
encargado de acompanarles comparten
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Treinta ganaderos y ganaderas comenzaron a cobrar
esta ayuda en 2024. Es posible que a finales de 2025
se esté compensando economicamente a 71 ganaderos
y ganaderas por la conservacion de la biodiversidad de
460 hectdreas de prados de siega

experiencias y conocimiento, con el objeti-
vo de comprender las caracteristicas de
estos prados de siega y aprender a realizar
la evaluacion de la biodiversidad que alber-
gan.

Treinta ganaderos y ganaderas comen-
zaron a cobrar esta ayuda en 2024, garan-
tizando la conservacion de 199 prados de
alto valor natural que suponen un total de
casi 190 hectareas. La mayor parte de esta
superficie, unas 130 hectéreas, se encuen-
tran en la zona del Pirineo, siendo Roncal-
Salazar y especialmente la zona de Belagua,
el destino perfecto si se quieren visitar este
tipo de prados en primavera. En la zona
cantabrica, los prados de alto valor natural
subvencionados por la ayuda alcanzan las

60 hectéreas, con la presencia de prados
espectaculares en la Sakana, donde la subi-
da a Urbasa se convierte en una experien-
cia unica por la explosion de color con pre-
sencia de muchas de las flores representati-
vas de estos paisajes.

En 2025, cuarenta y una nuevas perso-
nas han solicitado la ayuda, todavia en
periodo de tramitacion, que cuenta este
ano con el presupuesto necesario para con-
servar otras 270 hectareas mas de prados
de siega de alto valor natural. De esta
forma, es posible que a finales de 2025 se
esté compensando economicamente a 71
ganaderos y ganaderas por la conservacion
de la biodiversidad de 460 hectareas de
prados de siega.

Son incentivos econdmicos que las admi-
nistraciones proporcionan a quienes se
dedican a la agricultura y la ganaderia, y
que buscan compatibilizar la produccidn
y la viabilidad técnico-econdmica con la
contribucion a la conservacién del medio
natural. Estas ayudas tienen como objeti-
vos promover la agricultura y ganaderia
ecoldgica, fomentar las razas autdctonas
y el bienestar animal y, por supuesto,
conservar la biodiversidad y los paisajes
tradicionales.

Las ayudas agroambientales tradicionales
y las mds comunes por el momento, son
aquellas en las que las agricultoras y
ganaderos suscriben un contrato con la
Administracion mediante el que se com-
prometen a realizar determinadas prdcti-
cas 0 manejos a cambio de recibir una
compensacion economica.

Frente a este enfoque, existen otro tipo
de ayudas denominadas “basadas en
resultados”, que no premian a las y los
ganaderos y agricultores por cumplir
unas instrucciones o requisitos, sino por
los resultados ambientales que obtienen
gracias a su gestion. Estas ayudas pre-
tenden integrar la consecucion de benefi-
cios ambientales dentro del sistema pro-
ductivo y permiten que las agricultoras y
agricultores, ganaderos y ganaderas apli-
quen sus conocimientos y habilidades,
para que, a la vez que logran sus objeti-
vos, alcancen resultados relacionados
con la mejora del medio ambiente.

Durante la formacidn se trabajé con una guia de plantas
caracteristicas de los prados de siega de alto valor natural para su evaluacién.

conocernavarra /35



Prados

DETALLE DE LA BELLEZA de una de las plantas presentes en los prados de siega de alto valor como
el de la imagen derecha en Garralda (imagen cedida por Orekan).

PREMIANDO LA CONSERVACION DE LA
BIODIVERSIDAD

Otra de las iniciativas mas recientes es el
“I Concurso de Prados Floridos de
Navarra”, organizado por Orekan, enmar-
cado en el contexto de un proyecto con
financiacion  europea  denominado
REDBIO  (https://www.red-biodiv.eu/es).
Este proyecto europeo transfronterizo, con
socios a ambos lados del Pirineo, trabaja
para compatibilizar los usos socioeconémi-
cos y la conservacion de la biodiversidad en
diferentes entornos naturales, entre ellos
los medios agropastorales.
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Mucho mas alla del elemento estético
que pueda evocar su nombre, la propuesta,
basada en el concurso realizado en Francia
desde hace anos, busca poner en valor la
ganaderia extensiva y los servicios que pro-
duce, en especial la conservacion de la bio-
diversidad y de un paisaje ligado al pasto-
reo.

El jurado, compuesto por una botdnica,
una ingeniera agronoma y una veterinaria,
evaluo la biodiversidad de las parcelas y el
manejo ganadero y bienestar animal segin
criterios agroecologicos.

En esta edicion, todos los prados evalua-

dos dentro del concurso presentaron un
valor altisimo en términos de biodiversi-
dad, lo que evidencia el importante papel
que desempenan los pastores y pastoras
como promotores de la biodiversidad y
conservadores de un paisaje tradicional que
recoge todo un patrimonio etnografico y
cultural.

En este primer concurso se otorgaron
dos primeros premios empatados en pun-
tuacion y seguidos muy de cerca por el
resto de participantes. Los ganadores desta-
can por la gran riqueza floristica y el alto
valor paisajistico de los prados con los que

Los ganadores del I Concurso de Prados Floridos de
Navarra, organizado por Orekan, destacan por la
gran riqueza floristica y el alto valor paisajistico de
los prados con los que participaron y por el manejo
ganadero llevado a cabo por los pastores que los ges-
tionan, acorde con los principios de la sostenibilidad y
el verdadero bienestar animal

participaron y por el manejo ganadero lle- El premio recibido consistio en una
vado a cabo por los pastores que los gestio-  escultura de madera elaborada por la arte-
nan, acorde con los principios de la sosteni-  sana de Beintza-Labayen, Ixiart (Ixiar
bilidad y el verdadero bienestar animal. Artisautza), un diploma y la posibilidad de
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etiquetar sus productos con un sello identi-
ficativo como ganadores del concurso, lo
que garantiza que consumiendo su carne y
sus quesos se esta contribuyendo a la con-
servacion de la biodiversidad, el paisaje y el
patrimonio de nuestra Comunidad Foral. La
entrega de premios se llevo a cabo en el
incomparable marco de la 572 edicion del
Artzai eguna (dia del Pastor) de Uharte
Arakil, un dia muy arraigado en Navarra, de
gran relevancia para el pastoralismo y la
ganaderia extensiva y que se marca en rojo
en el calendario de dias festivos tradiciona-
les y turisticos de la Comunidad Foral.
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de altO Valor LA ZONA DE BELAGUA es el destino perfecto si se quieren visitar este tipo de
prados en primavera, cuando se da el éxtasis de la floracion. En la pagina derecha,
varios ejemplos de plantas que podemos encontrar en dichos prados.

El personal técnico de Orekan. Gestion Ambiental de Navarra, asf como los propios ganaderos y ganaderas, cuantifican la biodiversidad de los
prados aplicando una ficha de puntuacion.

En esa ficha se valoran diferentes aspectos de cada prado, a los que se les asigna un valor numérico. Cuanto mayor sea el valor total alcanzado,
mayor diversidad poseera el prado, siendo 100 la maxima puntuacidn.

El pardmetro més relevante de la ficha es el nimero de especies de plantas caracteristicas de este tipo de prados presentes en los mismos. Se
trata de especies como linos, margaritones, vezas, tréboles, orquideas, zanahorias o mentas, entre otras muchas. La presencia de 10 6 mas espe-
cies es indicadora de un prado diverso, aungue en los mas ricos en plantas se han llegado a contabilizar hasta mas de 30 especies diferentes.
Otro aspecto relevante es la presencia de setos o linderos que bordeen el prado, asi como de drboles de grandes dimensiones, pequefias zonas
hlimedas, bordas o muros de piedra, que albergan gran cantidad de fauna, como reptiles, aves o murciélagos.

Por otro lado, se recogen evidencias de actividades que reducen la biodiversidad, como el sobrepastoreo, por el que aparecen en el prado plan-
tas como ortigas y cardos, o el abandono de la gestion tradicional del prado que puede identificarse por la aparicién de matas o helechos.
También se tiene en cuenta las evidencias de actividades nocivas para el medio ambiente.

Por lo tanto, los prados de siega mds diversos seran aquellos que posean un gran nimero de especies de plantas tipicas, que favorecen la pre-
sencia de una gran variedad de insectos polinizadores, tengan setos y arboles en los que se puedan cobijar aves e insectos, dispongan de muros
de piedra en cuyas grietas se oculten los reptiles y, bordas en las que descansen los murciélagos.
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En los prados floridos se refleja el equili-
brio entre produccion y conservacion, asi
como entre tradicion y futuro. Son espacios
cuidados por ganaderos y ganaderas que
apuestan por una gestion extensiva y com-
prometida con el entorno. Asi, Navarra rea-
firma su identidad agraria al tiempo que
impulsa modelos innovadores que regene-
ran el suelo, favorecen la polinizacion y
embellecen el paisaje, convirtiendo el
campo en un patrimonio vivo, funcional y
solido, sobre el que construir un futuro mas
equilibrado y resiliente para el territorio. De
esta manera, ganaderas y ganaderos tradi-
cionales se convierten en custodios de un
modelo sostenible que protege la biodiver-
sidad y asegura la continuidad de los recur-
sos naturales en Navarra.

GANADEROS Y GANADERAS COMPRO-
METIDAS CON LA BIODIVERSIDAD

Los dos prados que recibieron el primer
premio en la primera edicion del Concurso
de Prados Floridos de Navarra, también son
beneficiarios de la ayuda agroambiental
para los prados de siega de alto valor natu-
ral. Se trata de un prado situado en
Garralda y otro en Arruazu.

Jaime Barberena y Rakel Lerindegui son
quienes gestionan la explotacion ganadera
que maneja uno de los prados ganadores,
OKAZPERRO, en Garralda, un prado de
enorme belleza y de gran superficie y colo-
rido, donde el jurado identifico 33 especies
de plantas diferentes, todas ellas caracteris-
ticas de los prados de siega de alto valor
natural.

Rakel y Jaime comenzaron a cobrar la
ayuda para la conservacion de la biodiversi-
dad de sus prados en 2024, y a pesar del
vertigo inicial que les provocaba la respon-
sabilidad de realizar la evaluacion, confie-
san que, tras las jornadas de formacion y el
acompanamiento, han aprendido a diferen-
ciar las especies de plantas mas caracteris-
ticas y a cuantificar la biodiversidad de sus
prados. Admiten que, aunque han visto sus
prados asi toda la vida, hasta ahora no eran
conscientes de los importantes valores que
albergaban. Entre ambos manejan princi-
palmente ganado caballar de raza
Burguete, pero también tienen un pequefo
rebafo de ovejas latxas y cabras pirenaicas.
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| CONCURSO PRADOS FLORIDOS DE NAVARRA. Los galardonados recibieron el premio en
el Artzai Eguna de la mano de Aritz Zaldua y Silvia Zabalza de Orekan.
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Un prado de Garralda y otro de Arruazu fueron los
ganadores del I Concurso Prados Floridos de
Navarra, que busca poner en valor la ganaderia exten-
siva, la conservacion de la biodiversidad y de un paisa-

je ligado al pastoreo

Ademas, tienen colmenas que producen
miel para autoconsumo. Su actividad gana-
dera se encuentra totalmente adaptada al
territorio mediante el pastoreo con anima-
les de razas autdctonas y la produccion de
todo el forraje que necesitan en los prados
que ellos gestionan.

El prado AMURGIN, en Arruazu, fue el
otro ganador del concurso y lo gestionan
Aitor Campion, Aritz Ganboa y Xabier
Ganboa, los tres pastores que componen
Albi Gaztak, también beneficiario de la
ayuda a los prados de siega desde 2024.
Cuando se enteraron de la puesta en mar-
cha de esta ayuda tan especial, tuvieron
claro que su forma de trabajar y sus princi-
pios casaban perfectamente con el enfoque
y los objetivos que plantea. Tampoco duda-
ron en presentarse al concurso e hicieron
bien, ya que Amurgin es un prado con gran
abundancia de especies poco comunes y
muy vistosas, ademas de tener una impor-

tante zona humeda, setos y arboles que sir-
ven de cobijo a aves, anfibios e insectos.

Aitor, Aritz y Xabier tienen un rebafo de
ovejas latxas, con el que producen queso
siguiendo los principios de la asociacion
Artzai Gazta (Queso de Pastor, producido
unicamente con la leche de su propio reba-
o) y la Denominacion de Origen Idiazabal.
Unas pocas cabezas de vaca pirenaica y
pottokas completan la  explotacion.
Comercializan tanto el queso como la carne
de cordero, ternera y potro a través de
venta directa, realizando también una labor
de divulgacion sobre la ganaderia extensiva
y €l pastoreo.

Al igual que Rakel y Jaime, gestionan el
ganado en funcion de los recursos naturales
de su entorno, pastoreando tanto en los
montes comunales cercanos como en sus
propios prados, y utilizando el forraje pro-
ducido en esos prados de siega como ali-
mento en invierno.

‘-;M w
s f-' -‘.‘",';
34 8

UNA EXPERIENCIA PARA CONSERVAR
_PAISAJE Y BIODIVERSIDAD
A TRAVES DE LA AGRICULTURA TRADICIONAL
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